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Cursuri de formare profesionala continua 150/ 450 ore — 20 credite

Programe acreditate/ autorizate pentru functionare provizorie

Nr/o Program/ specialitate Limba de instruire Perioada de realizare Nr. de ore Nr. de Nr. de
i i auditoriale/ credite | persoane
Sesiunea de Sesiunea de lucru
primavari 2021 toamna 2021 individual
1 Biologie romana, rusa 150/ 450 20 15-20
2 | chimie romana, rusa 150/ 450 20 15-20
3 | Geoarafie romana, rusa 150/ 450 20 15-20
g 15.02 - 21.03.2021 | 04.10-07.11.2021
4 | Fizica romana, rusa 150/ 450 20 15-20
5 | Informatica romana, rusa 12.04 — 15.05.2021 | 08.11 —12.12.2021 150/ 450 20 15— 20
6 | Matematici romana, rusa 150/ 450 20 15-20
7 | |storie romana, rusa 150/ 450 20 15-20
8 | Limba francezi romana, rusa, franceza 150/ 450 20 15-20
9 | Limba englezd romana, rusa, engleza 150/ 450 20 15-20
% 25.01 - 28.02.2021 | 13.09 -17.10.2021
10 | Limba si literatura romana romana 1507450 20 15-20
11 | Educatie civica/ romana, rusi 22.03—-25.04.2021 | 08.11-12.12.2021 150/ 450 20 15-20
Educatie pentru societate
12" | pedagogia in invatamantul primar | OMana 150/ 450 20 15-20
13 Manaeement educational romana 25.01 - 28.02.2021 | 13.09 -17.10.2021 150/ 450 20 15-20
g ueas 22.03 —25.04.2021 | 08.11 -12.12.2021
14 | Biblioteconomie, asistenta romana, rusa
informationala si arhivistica
A. Bazele Biblioteconomiei si 08.02 — 28.02.2021 | 04.10—24.10.2021 75/ 225 10 15-20
stiintelor informarii
B. Tendinte moderne in activitatea 05.04 —25.04.2021 | 22.11.-12.12.2021 75/ 225 10 15-20

infodocumentara




Module tematice de formare profesionala continua

din domeniul Psihologie, Pedagogie, Dezvoltare Personali, TIC in educatie

Nr/o Denumire Limba de Nr. de ore Nr. de Nr. de
instruire auditoriale/ lucru credite persoane
individual
L. Comunicare eficienta si managementul conflictelor in mediul scolar romana, rusa 16/ 44 2 15-20
2 Particularitati psihologie ale generatiei sec. XXI romand, rusa 8/ 22 1 15-20
3. Inteligente multiple si stiluri cognitive/ stiluri de invatare romana, rusa 8/ 22 1 15-20
4. Aspecte motivationale ale invatarii romand, rusd 8/ 22 1 15-20
5. Prevenirea si combaterea violentei in scoala romana, rusa 16/ 44 2 15-20
6. Program de prevenire si interventie a fenomenului ,,bullying” in mediul scolar romana, rusa 16/ 44 2 15-20
£ Interventii psihoeducationale la copiii cu hiperactivitate si deficit de atentie romana, rusa 16/ 44 2 15-20
8. Rezilientd si asertivitate in mediul educational romand, rusa 8/ 22 1 15-20
9. Dezvoltarea neuropsihologica si afectivitatea adolescentului romana, rusa 8/22 1 15-20
10. | Managementul clasei de elevi romana, rusa 16/ 44 2 15 - 20
11. | strategii de gestionare a comportamentului perturbator al elevilor romand, rusa 8/ 22 1 15 - 20
12. | strategii de stimulare a comportamentelor prosociale romana, rusa 8/22 1 15-20
13. | Educatia pentru carierd romand, rusa 16/ 44 2 15-20
14. | Educatia inclusiva romand, rusa 16/ 44 2 15- 20
15, | Bducatia pozitiva si stiluri parentale romana, rusa 8/ 22 1 15-20
16. Educatia interculturala romand, rusa 8/ 22 1 15-20
17. | Educatia pentru sanitate romand, rusa 8/ 22 1 15-20
18. | Educatia de gen romand, rusa 8/ 22 1 15-20
19. romana, rusa 8/ 22 1 15-20

Educatia pentru media




20. | Elaborarea proiectului de dezvoltare profesionala si a raportului de romana, rusa 8/ 22 1 15-20
autoevaluare in procesul de atestare a cadrelor didactice
21 | Managementul proiectelor in mediul educational romand, rusa 8/ 22 1 15-20
22. | Managementul stresului si prevenirea sindromului burn-out romand, rusa 8/ 22 1 15-20
23. | Branding personal si profesional romana, rusa 8/ 22 1 15-20
24. | Eficienta personald si managementul prioritétilor romand, rusa 8/ 22 1 15-20
25. | Strategii de reglare emotionald pentru adulti romand, rusa 8/ 22 1 15-20
26. | perfectionismul — prieten sau rival al cadrelor didactice romand, rusa 8/ 22 1 15-20
27. | Managementul timpului si eficienta personali romand, rusa 8/ 22 1 15-20
28. | Strategii de implementare a curriculumului la disciplina “Dezvoltarea romana 24/ 66 3 15-20
personald” (ciclul gimnazial si ciclul liceal)
29. | TIC in educatie romana 24/ 66 3 15-20
*Nota:

v" Cursurile de formare continud vor fi realizate prin utilizarea platformei Moodle https://moodle.usm.md

v La finalizarea cursului de formare profesionalad continua de 20 credite vor fi emise certificate de la CTICE.

v La necesitate, cadrele didactice pot solicita doar Modulul Didactica disciplinei de specialitate in volum de 300 ore (10 credite), cu emiterea ulterioara a
certificatului de la CTICE.

v Modulele tematice pot fi selectate in cadrul programului de formare profesionala continua de 20 credite.

v Modulele tematice pot fi oferite la solicitare dupa principiul formarii grupului de minim 15 persoane. Participantii primesc la absolvirea modulelor tematice
certificate emise de USM.

v" Cursurile de formare profesionald continua vor fi avea loc conform graficului prestabilit, fara intreruperea activitatii profesionale: in vacantd/ doua-patru zile pe
saptamana (in a doua jumatate a zilei de munca), inclusiv sdmbata.



https://moodle.usm.md/course/index.php?categoryid=186

Programe de calificare suplimentara/ recalificare profesionala pentru cadrele didactice
din invatamantul general si profesional tehnic la urmatoarele specialitati

Nr. - Tipul programului, beneficiari Perioada de studii/ inscriere
Specialitatea
crt.

1. | Biologie

2. | Chimie Proaram de calificare Program de recalificare

3. | Geografie . ?imentard profesionald

4. | Fizica Stﬁ’ i1 A Studii 2 ani Studii:

5. | Informatica NI de ore — 1800 I-ul an — Modulul Septembrie 2021- septembrie 2022

6. | Matematica ' . Psihopedagogic

- Nr. de credite — 60 . P

7. Istorie Destinat cadrelor Al ll-lea an — Specialitatea Inscriere:

8. | Educatia civica e Nr. de ore — 3600 01 august — 25 septembrie 2021
didactice din .

9. | Limba engleza e A Nr. de credite — 120
invatamantul general ) .

10. | Limba franceza ) . ) Destinat persoanelor cu studii
s1 profesional tehnic . .

11. | Limba si literatura romana superioare nepedagogice.

12. | Psihopedagogie
Studii 1 an Studii:
Nr. de ore — 1800 Octombrie 2021- iunie 2022

13. | Modulul psihopedagogic Nr. de credite — 60 )
Destinat persoanelor cu studii superioare nepedagogice, | Inscriere:
care presteaza servicii educationale 01 august — 25 septembrie 2021
Program de recalificare profesionala Studii:

Biblioteconomie, asistenti informationali si | Studii 1 an Octombrie 2021- octombrie 2022

14. | arhivistici Nr. de ore — 1800
Nr. de credite — 60 Inscriere:
Destinat persoanelor cu studii superioare 01 august — 25 septembrie 2021

*Nota:

v" Participantii primesc la absolvirea cursurilor certificate emise de CTICE.

v' Cursurile de formare profesionala continua se realizeaza:

prin instruirea traditionala (fata in fata);

in format mixt prin imbinarea instruirii fatd in fatd cu instruirea online;
prin instruirea online.

Pentru informatii suplimentare: www.usm.md
Pagina facebook Departament Formare Continua USM

Tel.: 22 245440; 067435533; 067436644,
e-mail: formarecontinua.usm@gmail.com
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